
Conosco le mie 
regole per la sicurezza 

1. CHIEDO IL PERMESSO ai miei genitori, ai miei tutori o ad altri adulti 
di fiducia PRIMA di andare da qualsiasi parte, prima di aiutare qualsiasi 
persona, prima di accettare qualsiasi cosa, o prima di salire su un’auto. 

MI FACCIO ACCOMPAGNARE DA UN AMICO quando vado in 
qualsiasi posto o quando gioco all’aperto. 

 
DICO DI “NO” se qualche persona prova a toccarmi o mi fa male. 
FACCIO BENE a farmi valere. 

 
DICO al mio adulto di fiducia se qualsiasi cosa mi fa sentire 
triste, se mi spaventa o se mi confonde. 

A volte ci sono persone che ingannano o fanno del male agli altri. Nessuno ha 
il diritto di farti queste cose. Quindi usa sempre queste regole e ricordati 
che sei FORTE, sei INTELLIGENTE e hai il diritto di essere al SICURO. 
Ricordati sempre: 
▪ PRIMA CHIEDI PERMESSO 
▪ FATTI ACCOMPAGNARE DA UN AMICO 
▪ DI’ “NO” A CHI PROVA A TOCCARTI O A FARTI MALE 
▪ RIVOLGITI A UN ADULTO DI CUI TI FIDI SE SUCCEDE QUALCOSA 

 

1-800-THE-LOST® (1-800-843-5678) 
www.missingkids.com 
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Staccare e dare il segnalibro qui sotto ai propri figli! 
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http://www.missingkids.com/
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